
DÉCOUVRIR NIMES 

Le guide en français simplifié 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ce document est écrit en français simplifié. 

Il utilise des phrases courtes et des mots simples. 

Il aide à découvrir les monuments et les musées de Nîmes. 

Il est fait pour tous les visiteurs. 
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L’Office de Tourisme  
6 bd des Arènes  

 
L’Office de Tourisme aide les visiteurs à découvrir Nîmes. 

 

On peut y trouver : 

 des informations sur les lieux à visiter 

 un plan de la ville        

À l’Office de Tourisme, on peut aussi acheter : 

 des billets pour le petit train touristique       

 des billets pour les visites guidées  

 des billets pour les monuments   

 des souvenirs   

Il y a aussi une salle appelée CIAP. 

Dans cette salle, une maquette et une vidéo  

expliquent l’histoire de la ville. 
 

L’Office de Tourisme est accessible à tous. 
Il est labellisé Tourisme & Handicap.  
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Ce plan est simplifié. 
Il montre les axes principaux et les lieux importants.  
Il ne montre pas toutes les rues.   
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Les Arènes ( ou Amphithéâtre) 

Boulevard des Arènes 

 

 

 

 

 

 
 

 Les Arènes sont un ancien bâtiment romain. 

  Elles ont été construites il y a environ 2000 ans. 

 On y voyait des gladiateurs et des animaux. 

 Aujourd’hui, les Arènes servent pour des spectacles,  

des concerts ou des animations avec des taureaux. 

  Vous pouvez visiter les Arènes avec un audioguide. 

 

 

 

Les monuments et les musées 
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La Maison Carrée 
Place de la Maison carrée 

 
 La Maison Carrée est un ancien temple romain. 

 Elle a été construite il y a environ 2000 ans. 

 Elle est faite pour honorer Caius et Lucius César,  
les petits-fils de l’empereur Auguste. 

 C’est l’un des temples romains les mieux conservés  

au monde. 

 Aujourd’hui, la Maison Carrée est protégée par l’UNESCO 

comme un trésor pour tous. 
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La Cathédrale Notre Dame et Saint Castor 
Place aux Herbes 

 
 La cathédrale est un monument religieux important de 

Nîmes. 

Elle est consacrée en 1096. 

 

 Au-dessus de l’entrée, il y a une frise sculptée. 

    Cette frise est une œuvre importante de l’art roman. 

On y voit des têtes de lion et des feuilles sculptées. 

Ces décorations sont inspirées de la Maison Carrée. 
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Les Jardins de la Fontaine 

 
 Il y a très longtemps, au 6ᵉ siècle avant Jésus-Christ, 

les premiers habitants s’installent près d’une source d’eau. 

Cette source est sacrée. 

Leur dieu s’appelle Nemausus. 

 

 Au 1er siècle avant Jésus-Christ, les Romains construisent 

un grand sanctuaire autour de la source. 

 

 Au 18ᵉ siècle, les architectes Mareschal et Dardailhon 

créent un jardin à la française. 

 

 C’est le premier jardin public d’Europe. 

Partie basse 
accessible PMR 
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La Tour Magne 

Dans les jardins de la Fontaine 

 
 La Tour Magne est une grande tour romaine. 

 Elle faisait partie des remparts de la ville. 

 Les remparts mesuraient 6 kilomètres. 

 La tour mesure 32,5 mètres de haut. 

 Depuis le sommet, on peut voir les jardins et la ville. 
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Le Temple de Diane 

Dans les Jardins de la Fontaine 

 
 Le Temple de Diane date du 1er siècle avant 

Jésus-Christ. 
 

 On ne sait pas exactement à quoi il servait. 

 On ne connaît pas l’origine de son nom. 

 

 Les décorations sont bien conservées. 

 Ces ruines ont inspiré de nombreux artistes. 
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La Porte Auguste 

Bd Amiral Courbet 

 

 La Porte Auguste est une porte romaine. 

 Avec la Porte de France, ce sont les seules portes 

romaines encore visibles à Nîmes. 

 

 Elles datent du 1er siècle avant Jésus-Christ. 
 

 Une grande route romaine passait par ces portes : la Via 
Domitia. 
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Le Castellum Aquae 

Rue de la Lampèze 

 
 Le Castellum Aquae est un monument romain très rare. 

 Il servait à distribuer l’eau dans la ville. 

 L’eau venait du Pont du Gard. 

 Elle arrivait dans un bassin rond. 

 Ce bassin est creusé directement dans la roche. 

 Ensuite, l’eau était envoyée vers les fontaines publiques. 
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Le Musée d’Art Contemporain Carré d’Art 

Place de la Maison Carrée 

 

 Le Carré d’Art est un musée d’art contemporain. 

 L’architecte est Norman Foster. 

 La collection compte environ 600 œuvres. 

 Les œuvres datent de 1960 à aujourd’hui. 

 Le musée organise des expositions temporaires.  
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Le Musée de la Romanité 

16 bd des Arènes 

 

 Ce musée présente l’histoire de Nîmes.  

 Il est conçu par l’architecte Elizabeth de Portzamparc. 

 Il raconte 25 siècles d’histoire. 

 L’histoire va de la Préhistoire au Moyen Âge.  

 On peut y voir environ 5 000 objets archéologiques. 

 Une terrasse permet d’admirer la ville et les monuments 

romains.  
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Le Muséum d’Histoire Naturelle 

Bd Amiral Courbet 

 

 Le Muséum est un musée sur la nature et sur l’Homme. 

 

 Il présente des collections sur : 

 la Préhistoire 

 les cultures humaines (ethnographie) 

 les animaux (zoologie)  

Rez-de-chaussée 
accessible PMR 
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Le Musée du Vieux Nîmes 

Place de l’Abbé Pierre 

 

 Le musée est installé dans un ancien palais datant 

de la fin du 17ᵉ siècle. 

 Il présente la vie à Nîmes depuis la fin du Moyen 
Âge. 

 On peut y voir des objets du quotidien et des objets 

plus rares. 

 Une partie du musée est consacrée à la serge de 
Nîmes et au jean. 
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Le Musée des Beaux-Arts 

Rue Cité Foulc 

 
 Le musée est réaménagé en 1987 par l’architecte Jean-

Michel Wilmotte. 

 Il présente plus de 3 600 œuvres de peinture. 

 Les œuvres viennent de France, de Flandre, de Hollande et 

d’Italie, du 16ᵉ au 19ᵉ siècle. 

 Au centre du musée, on peut voir une grande mosaïque 

romaine appelée « Les noces d’Admète ».  

Accessible PMR 
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Le Musée des Cultures Taurines 

Rue Alexandre Ducros 

 
 Ce musée est unique en France, ouvert en 2002. 

 Il permet de découvrir des traditions taurines régionales et 

internationales. 

 On peut y voir des œuvres d’art, des objets, des anciennes 

affiches et des costumes, ainsi que des expositions 

temporaires. 

 

  

Rez-de-chaussée 
accessible PMR 
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Les armoiries de Nîmes 

 
 
 
 
 
 
 En 31 avant Jésus-Christ, l’empereur Octave gagne  

une grande bataille en mer. 

 

 À Nîmes, une pièce de monnaie est fabriquée  

pour fêter cette victoire. 

On y voit un crocodile attaché à un palmier. 
Le crocodile représente l’Égypte vaincue. 

 

 En 1535, le roi François 1er autorise la ville de Nîmes  

à utiliser ce symbole, qui devient le symbole officiel  
de la ville. 

 

 En 1986, le designer Philippe Starck redessine les armoiries. 

 

 Aujourd’hui, on peut les voir sur des clous en bronze  
dans les rues du centre historique. 

 
 

A propos de Nîmes 



OT NIMES  MAJ1 18/03/2026 

 

 Les origines de la toile Denim (le Jean) 
 

 
 Au 17ᵉ siècle, Nîmes fabrique des tissus. 

 On vend surtout des draperies et de la soie. 

 La fabrication change. 

On utilise du coton et de l’indigo, une couleur bleue. 

 Un nouveau tissu est créé. 

Il s’appelle la serge de Nîmes. 

 Ce tissu est solide et peu cher. 

 Il est vendu aux Etats-Unis. 

 Au 19ᵉ siècle, Levi Strauss utilise ce tissu  

pour fabriquer des pantalons de travail : les jeans. 
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Informations pratiques 

 Office de Tourisme de Nîmes 
6 boulevard des Arènes 

30000 Nîmes 

🌐 www.nimes-tourisme.com 

📧 accueil@nimes-tourisme.com 

📞 04 66 58 38 00 

 

Consultez notre guide d’accessibilité en scannant ce QR code  

avec votre téléphone. 
 
 
 
 Horaires et informations des monuments 

🌐 www.arenes-nimes.com 

 

 Horaires et informations des musées 

🌐 www.nimes.fr 

 


