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尼姆旅游地图

所有的道路都通往尼姆

6 boulevard des Arènes
F-30 000 Nîmes

+33 (0)4 66 58 38 00
info@nimes-tourisme.com

5 place de la République
F-30 800 Saint-Gilles 

#nimestourisme 

www.nimes-tourisme.com

在这里查看我们所有的营业时间

尼姆办事处

圣吉尔办事处



家徽

在公元前31年，奥克塔维安在阿克提乌姆战役中击败了马克·安东尼和克儿奥帕特拉的舰队，并在罗马世界内建立了和平。奥克塔维安随后建立了帝国并取名为奥古斯都。
在尼姆斯铸造的一枚硬币上，用于庆祝这一事件，一个被锁链束缚的鳄鱼与一个冠以月桂树叶的棕榈树象征着被征服的埃及。
这枚硬币在16世纪重新发现。该城市于1535年获得了法国国王弗朗索瓦一世的批准，允许在其纹章上描绘棕榈树和鳄鱼。从那时起，它们成为尼姆斯居民的骄傲。
1986年由菲利普·斯塔克重新设计，它们无处不在于这座城市，甚至在古老城区的石块上，铺路用的青铜钉也带有这一图案（在旅游局的商店出售）。

在17世纪，尼姆是以其纺织制造业而闻名的城市。当时商人主要从事织物和丝绸的贸易。随着时间的推移，制造业逐渐多样化。人们开始进口棉花，然后是靛蓝，这种植物提供了一种美丽而经济的蓝色。尼姆斯的斜纹布（serge de Nîmes）应运而生，这种织物由于其斜纹结构以及浸渍靛蓝后的淡淡色调而变得坚韧。它与其他斜纹织物不同，因为它会随着时间的推移逐渐褪色，呈现出蓝色和白色的不同色调。在那个时代，商业交流开始在世界各地建立。
这种出口到美国的尼姆斯的斜纹布，通过热那亚和曼彻斯特的港口，非常类似于牛仔布，这是19世纪Levi Strauss用来制作他著名的牛仔裤的织物，这是为了美国淘金者而设计的坚固且廉价的裤子。如果今天这种服装已经征服了全球并成为自由的象征，那么它可能起源于尼姆。

LES ARÈNES 
这个圆形剧场被认为是世界上保存最完好的罗马剧场之一。它建于公元1世纪末，就在罗马的科利瑟大剧场之后。内部可容纳超过24,000名观众观看斗兽场、动物和角斗士的战斗。
今天，这个剧场举办斗牛表演、会议、音乐会和体育活动。在现场，您可以使用音频导游设备了解更多关于这个标志性地点的历史！
信息和时间：您可以在网站www.arenes-nimes.com上找到更多信息和时间。

奥古斯特门（又称阿尔勒门）是古城的主要城门之一。来自博卡尔（Beaucaire）的维亚多米提亚大道通过这扇门穿越城市，继续通往西班牙。奥古斯特门和法国门均可追溯到公元前1世纪，它们是唯一尚存的奥古斯都城墙的城

PORTE AUGUSTE 
ET PORTE DE FRANCE

CASTELLUM AQUAE

与庞贝的古迹一起，这是罗马世界中极为罕见的遗迹。卡斯泰卢姆（Castellum）是尼姆斯的水道的终点，其主要构造物是加尔德桥（Pont du Gard）。从这个圆形的接水池，铅管将水引向浴池、公共喷泉和城市的不同区域。

JARDINS DE LA FONTAINE
尼姆斯的第一批居民在公元前6世纪就已经定居在神圣泉源附近。罗马人在公元前1世纪将它纳入一个广阔的圣殿，称为奥古斯特神庙，供奉着尼莫苏斯神和奥古斯都皇帝。这座宏伟的建筑群在18世纪重新发现，建筑师雅克·菲利普·马雷斯夏尔（Jacques-Philippe Mareschal）和皮埃尔·达尔代翁（Pierre Dardailhon）设计了一座美丽的法式花园，保留了古代遗迹的秩序。这个花园的上部在19世纪初按照当时的意大利和英国的风格进行了布置。

PONT DU GARD, L'AQUEDUC DE NIMES    
建于公元后1世纪的加尔德桥（Pont du Gard）于1985年被联合国教科文组织列为世界遗产，无疑是这座水道中最壮观的艺术建筑。为了跨越加尔东河谷，罗马建筑师建造了一座异常宏伟的桥梁：总长275米，高49米（是罗马世界中最高的桥梁），由三层叠加的拱门组成。
 信息和时间：您可以在网站 www.pontdugard.fr 上找到更多信息和时间。

TOUR MAGNE  

"La Grande Tour"（大塔）屹立于古代神圣区的上空，是奥古斯特城墙的一部分，长超过6公里。达到36米的高度，它曾经包括一座高18米的现存高卢塔，但在17世纪消失了。如今它的高度缩小到32.50米，从塔顶可以俯瞰到周围地区，从文图山（Mont Ventoux）到圣卢普山（Pic Saint Loup），视野非常壮观。信息和时间：您可以在网站www.arenes-nimes.com上找到更多信息和时间。

TEMPLE DE DIANE

在公元前1世纪，这座建筑物曾是奥古斯特神庙的一部分，其中包括神圣的泉源、一个巨大的廊柱、一个小型剧场和一个神泉。尽管其功能尚不确定，其名称的起源仍然鲜为人知，但其内部丰富的装饰得以良好保存。其废墟的浪漫特征启发了许多艺术家，例如伟大的画家休伯特·罗伯特。

这座由伊丽莎白·德·波尔札帕克（Elizabeth de Portzamparc）设计的现代建筑是国际知名的考古博物馆，为公众展示从史前时代到中世纪的约5,000件作品提供了壮观的展示场所。这座建筑既是一个创新的博物馆，又是一个考古花园和一个生活场所，具有三重使命：保护文化遗产，与游客分享，传承给未来的世代。它还每年举办临时展览。信息和时间：您可以在网站www.museedelaromanite.fr上找到更多信息和时间。

MUSÉE  DE LA ROMANITÉ 
16 boulevard des Arènes

Tél : +33 (0)4 48 21 02 10 - www.museedelaromanite.fr

MAISON CARRÉE 

奉献给奥古斯都皇帝的孙子卡伊乌斯和卢修斯·恺撒，建于公元1世纪的“方形别墅”是世界上保存最完好的庙宇之一。它以其比例的和谐、柱子上的雅典娜式柱首的优雅以及其精致的装饰而令人陶醉。作为一座致力于皇家王朝崇拜的罗马庙宇，这座建筑杰作如今被列为联合国教科文组织世界遗产名录中的一部分。
信息和时间：您可以在网站www.arenes-nimes.com上找到更多信息和时间。

MUSÉE 
DU VIEUX NIMES 
Place de l’Abbé Pierre

位于17世纪末建造的旧主教宫殿中，尼姆古代博物馆收藏和展示了自中世纪末以来尼姆的生活。这些藏品包括日常生活用品或特殊物品，尼姆纺织业的产品，以及专门介绍尼姆斯的丝绸和牛仔裤的展厅。这些收藏品为游客提供了一次时光之旅，围绕主题展览或永久展厅展开。
信息和时间：您可以在网站www.nimes.fr上找到更多信息和
时间。

MUSEUM - MUSÉE 
D’HISTOIRE NATURELLE 
13 boulevard Amiral Courbet

博物馆收藏了与自然科学和人文科学领域相关的藏品，包括史前学、民族学和动物学。民族学展厅的陈列基本保持了自上世纪30年代以来几乎未变的状态，反映了当时殖民时代的主要思想。
信息和时间：您可以在网站www.nimes.fr上找到更多信息和时间。

MUSÉE DES BEAUX-ARTS 
Rue de la Cité Foulc

重新设计于1987年由建筑师让-米歇尔·威尔莫特（Jean-Michel Wilmotte），美术博物馆呈现了一个丰富的收藏，包括来自16至19世纪的法国、佛兰德、荷兰和意大利绘画学派的3600多件作品。一个令人印象深刻的罗马马赛克作品，名为“Admète的婚礼”，占据了中庭的中央部分。它于19世纪在市场地点被发现。
信息和时间：您可以在网站www.nimes.fr上找到更多信息和时间。

CATHÉDRALE NOTRE-DAME-ET-
SAINT-CASTOR

建于1096年，圣母圣卡斯托教堂在几个世纪里经历了许多改建。上部的浮雕被认为是法国南部罗曼式雕塑的重要作品。正面和檐口的图案，如莲叶或狮子头，灵感来自“方形别墅”。
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CITY 

PASS

CITY 
PASS

票务在旅游办公室前台和我们的网站上提供
(根据不同时期和服务的可用性 - 请访问nimes-tourisme.com以获取更多详细信息)

MUSÉE D’ART CONTEMPORAIN CARRÉ D'ART 
16 place de la Maison Carrée位于建筑师诺曼·福斯特（Norman Foster）设计的精美环境中，当代艺术博物馆的藏品包括近600件作品，涵盖了从1960年代至今的时期。法国的艺术运动，尤其是"Supports-Surfaces"，以及重要的国际艺术家都在这里有所代表。博物馆每年举办两次国际知名的临时展览，还在"Project Room"（项目展厅）中进行特定项目。
信息和时间：您可以在网站www.carreartmusee.com上找到更多信息和时间。

© Nîmes Tourisme

MUSÉE DES CULTURES 
TAURINES HENRIETTE 
ET CLAUDE VIALLAT 
6 rue Alexandre Ducros

位于离斗牛场仅几步之遥的“斗牛文化博物馆”是法国独一无二的地方。于2002年在尼姆斯费里亚（Feria de Nîmes）五十周年庆典之际开放，它为公众提供了发现仍然充满活力、丰富多彩的文化的机会。艺术品和物品在这里呈现了地区和国际传统的画面。许多临时展览突出了像毕加索和戈雅等伟大艺术家。信息和时间：您可以在网站www.nimes.fr上找到更多信息和时间。
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ABBATIALE DE 
SAINT-GILLES 

位于圣吉尔（Saint-Gilles）西南部，Cougourlier小径将带您发现卡马尔格自然遗产的丰富和美丽之处。在这次家庭漫步中，您可以欣赏到丰富多样的野生动植物。白鹭、苍鹭、马匹和公牛将为您提供独特的欢迎！

SENTIER 
DU COUGOURLIER

位 于 小 卡 马 尔 格（ C a m a r g u e ）的 中 心 地带，Scamandre湖是一个覆盖着芦苇草的湖泊，是丰富野生动植物的栖息地，尤其是许多鸟类：苍鹭、朱鹮、弯嘴鹬和当然是火烈鸟。走 上 区 域 性 自 然 保 护 区 的 二 十 条 解 释 步 道 之一 ，探 索 这 个 典 型 的 地 中 海 湿 地 景 观 ，被 称为“sansouires”。

RÉSERVE 
DU SCAMANDRE

© Nîmes Tourisme
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由Gardon河清澈的水雕刻而成的峡谷：是进行徒步旅行的理想之地，在这里您将被这个华丽的自然保护区所惊叹，该区被联合国教科文组织列为“生物圈保护区”。要欣赏到最壮丽的峡谷蜿蜒风光，可以前往Castellas的观景台，该观景台距离Russan村庄仅有几分钟的步行路程，在这个壮丽的环境中，猛禽和其他鸟类在空中翱翔。
信息：www.gorgesdugardon.fr (Informations: www.gorgesdugardon.fr)

GORGES DU GARDON

TUNNELS DE L’AQUEDUC

在坎塔雷尔的Vallon d'Escaunes网站上，您可以发现两个在岩石中凿成的罗马时代的隧道。罗马建筑师的工具在墙壁上留下的痕迹仍然可见。这 些 隧 道 是 尼 姆 的 水 道 系 统 的 一 部 分，用 于 将来自Uzès附近的Eure泉水输送到Castel lum Divisorium。

拥有丰富的自然和文化遗产，尼姆都市区的地区提供了许多风景，每一个都有其魅力和特色！让自然和文化在众多徒步小径上和谐结合，让您陶醉在美丽的散步中！

建于12世纪末，修道院教堂是一座真正的建筑珍品。曾经是世界各地朝圣者的热门目的地，该建筑今天被列为联合国教科文组织的世界遗产，属于“法国圣雅各之路”系列。它的雕刻立面是罗曼艺术的真正杰作，其图像的主题是基督的受难。探索它的巨大地下室，那是一座真正的下层教堂。由于其巨大的尺寸和拱顶的高质量，它今天仍然容纳着圣吉尔的墓地。
资讯和开放时间：www.nimes-tourisme.com

© Nîmes Tourisme

BOIS DES LENS

Lens山林是一个由多个陡峭山丘组成的山脉。干地、昆虫和受保护的鸟类品种将让植物学、鸟类学或考古学爱好者陶醉不已。正是在这片地方，罗马人曾前来寻找建造Maison Carrée所需的石块。这是一个步行或骑自行车探索的好地方。

无边无际的干地、小圆顶石屋和橄榄树。毫无疑问，这是位于Marguerittes市的Combe des Bourguignons地区。一条2公里的解释性步道将带您了解17世纪和18世纪当地农业工人Rachalans的建筑工作。

LA COMBE 
DES BOURGUIGNONS
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MAISON DES GORGES 
DU GARDON
Hameau de Russan, 2 rue de la pente, 30190 Sainte-Anastasie

位于Russan古老的村庄中心，Gardon峡谷之家将带您探索这个自然环境。以有趣和教育性的方式欣赏大型猛禽、蝙蝠、爬行动物、海狸、植物以及蜿蜒在悬崖和杂灌丛之间的Gardon河，这是一个受保护的自然空间。还将介绍自史前时代以来就有人居住的这个地方的文化遗产和历史。您还可以在附近的Castellas悬崖上漫步，以完善您的参观体验。
信息和时间：您可以在网站www.gorgesdugardon.fr上找到更多信息和时间。

TERROIR DES COSTIÈRES

作为由罗纳河和杜兰斯河沉积的卵石构成的王国，Costières的土壤多样性会让您惊讶！所以，请低头看看，这是一幅展现在您面前的土地马赛克：白色的石灰岩、红色的鹅卵石、黄色的沙土，甚至红色的粘土，这些多种多样的颜色将让您陶醉不已！现在请抬头看看，欣赏一下盛产葡萄园和果园的Costières高原！
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尼姆都市区

整个尼姆斯都在您的口袋里

牛仔布的起源


