Sport : Nimes a 100 a ’heure

On la connait pour ses Arenes, son crocodile, ses pierres millénaires. Mais ce que l'on sait
moins, c’est que Nimes est aussi une terre de sport. Trail, tennis, cyclisme, rugby, escalade,
natation ou encore sport automobile... Ici, chaque passion trouve son terrain d’expression.
Bienvenue dans une destination qui se vit a 100 a I'’heure, toute I'année.



10 ans de foulées pour le NUT

Il a fété ses 10 ans en 2025 et c'est devenu I'événement favori des Nimois et de nos visiteurs. Le NUT -
Nimes Urban Trail offre une expérience unique, entre défi sportif et exploration urbaine, a ses 12 000
participants en 2025.

Le concept ? Parcourir la ville a travers des sites emblématiques et des lieux méconnus, souvent fermés au
public.

On s’aventure dans les ruelles secrétes, on monte les marches des Jardins de la Fontaine, on dévale les
couloirs de batiments historiques aujourd’hui cléts... Chaque édition est marquée par une ambiance festive
et solaire. Un bel exemple de 'osmose entre sport, patrimoine et convivialité.
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Courir avec I’Histoire


https://www.nimesurbantrail.com/
https://www.nimesurbantrail.com/
https://nimes-tourisme.com/explorer/nimes/parcs-et-nature/les-jardins-de-la-fontaine/
https://www.youtube.com/watch?v=0CNYy4eF1Ko&t=141s

La Veni Vici : entre Pont du Gard et Arénes de
Nimes, ce trail méle patrimoine antique et défi
sportif. Plusieurs parcours, un cadre unique entre
antiquité et garrigue, et 'émotion d’arriver au cceur
d’une ville deux fois millénaire. La prochaine édition
aura lieu en novembre 2025, et compte déja 10 000
inscrits.
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Le Semi-Marathon de Nimes : chaque 1er mai, les
pros et les passionnés se retrouvent pour une
course incontournable du calendrier frangais, qui
fétaient ses 30 ans d’existence en 2025.

55 ZENITH

THE FUTURE OF S\ HMAKING SINCE 1865

s

— S ———
\- e 3

""—___'
MEDICAL

UTS : de la terre battue dans les Arénes

En avril 2025, les Arénes ont accueilli un show inédit :

['UItimate Tennis Showdown. Un format novateur

ou chaque match est divisé en quart-temps, avec des "cartes bonus" et des régles pensées pour le


https://www.lavenivici.com/parcours/
https://www.youtube.com/watch?v=fzfSg1lpixw
https://www.xn--semimarathondenmes-fzb.fr/d%C3%A9part-semi
https://nimes-tourisme.com/explorer/nimes/monuments-et-sites/arenes-de-nimes/
https://www.uts.live/

spectacle. Les grands noms du tennis étaient au rendez-vous : Gaél Monfils, Ugo Humbert, Casper Ruud,
Alex De Minaur, ou encore Ben Shelton, pour un spectacle exceptionnel, mélant show et compétition. Une
nouvelle édition devrait revenir en 2026 avec une affiche tout autant prometteuse. Les Arénes n’ont pas fini
de vibrer!

Sport de tradition

Plus qu’une tradition, et référencée par la Fédération Francaise des Sports, la Course Camarguaise anime
les arénes de toute I'agglomération nimoise de mars a novembre.

Les raseteurs, de véritables athlétes, affrontent ce que I'on appelle les cocardiers, des taureaux de race
Camargue. Elevés et sélectionnés pour leur bravoure et leur agilité, ce sont eux aussi de véritables sportifs.
C'est un sport identitaire, profondément ancré dans la culture locale, ou le respect du taureau, la technique
des raseteurs et 'ambiance en tribune font vibrer le public.

Par ailleurs, I'amphithéatre de Nimes accueille une année sur deux la finale du Trophée des As, la
compétition la plus prestigieuse de la discipline. Au-dela de cette grande finale, plusieurs courses
camarguaises sont organisées a Nimes tout au long de I'année, notamment pendant les Férias et en été,
comptant pour les Trophées de I'Avenir et celui des As.

EN SAVOIR + SUR LA COURSE CAMARGUAISE



https://www.youtube.com/watch?v=PWj5qXbp624
https://www.youtube.com/watch?v=7RJZgWMZ4fg
https://www.youtube.com/watch?v=eV43P98Bc2Y

Grandeur nature

Les Gorges du Gardon, classées réserve de biosphére par TUNESCO, sont le paradis du canoég, du kayak,
de la rando, du vélo ou bien encore de I'escalade. A Russan, & Collias, ou en partant de la Maison des
Gorges, tout est prévu pour les amoureux d’activités outdoor.

Et pour une aventure insolite : Trott'in Gard propose des balades en trottinette tout-terrain au cceur de la
campagne nimoise — fun garanti, sans trop d’effort !


https://puravida-pontdugard.fr/
https://www.gorgesdugardon.fr/decouvrir/les-activites-de-pleine-nature/escalade/
https://www.gorgesdugardon.fr/decouvrir/les-maisons-de-site/la-maison-des-gorges-du-gardon/
https://www.gorgesdugardon.fr/decouvrir/les-maisons-de-site/la-maison-des-gorges-du-gardon/
https://www.trottingard.com/

Sur les routes du vélo

Morgan Cycle, plus qu’une boutique

Partenaire engagé de Nimes Tourisme, Morgan Cycle est un concept store dédié a l'univers du vélo.
Installée en coeur de ville, 'enseigne propose des vélos haut de gamme, des accessoires tendance et un
accompagnement personnalisé. En 2024, a I'occasion du passage du Tour de France a Nimes, la boutique a
créé un maillot exclusif aux couleurs de la ville, clin d’'ceil stylé et symbolique a l'identité nimoise.

L’Etoile de Bességes

fait étape chaque année a Nimes ou dans son agglomération, notamment pour le prix qui porte son nom :
Le grand prix de Nimes Métropole. Voir +

Tour de France

Nimes a été ville-étape du Tour de France a 20 reprises depuis la premiére visite en 1904. La cité a recgu la
Grande Boucle 11 fois en arrivée et 7 fois en départ d’étape, ce qui fait d’elle 'une des villes francgaises les
plus souvent sollicitées par 'événement cycliste. Le dernier accueil a été célébré en 2024, avec encore, tout
un tas d’animations.

La Vuelta

Et ce n’est pas tout : la ville a également eu I’honneur d’accueillir le départ de La Vuelta en 2017, marquant
la toute premiére fois que le célébre Tour d’Espagne s’élancgait depuis la France. Une étape historique qui
renforce encore un peu plus le lien entre Nimes et le cyclisme international.

Tir a I’arc, fierté nimoise


https://morgancycles.fr/
https://www.francebleu.fr/infos/insolite/tour-de-france-un-nouveau-maillot-collecotr-et-vintage-a-nimes-chez-morgan-cycles-et-cargos-8849317
https://www.nimes-metropole.fr/mon-quotidien/loisirs/sport/etoile-de-besseges
https://www.google.com/search?sca_esv=f2b4c39e3966b02c&sxsrf=AE3TifOKQojA8S_R7GviQ-H3HpwJ-uj1xw:1756384762122&udm=7&fbs=AIIjpHx4nJjfGojPVHhEACUHPiMQikyFH3CmH4hhupxxDAHumruy5rhEQNwG5CKTUiluf7QUCkX-KlyacbfMfYngZbL5HduxyTxSAKxFdumH5IsJz7IAlcLfvXEHYjaXUiXDlTxl4C97gJCVB3TDY6JUDbVOJJPWFzpFNGtLibkxM3h1P22_6GxRDnehdpZeoBfPassHFNy2&q=grand+prix+de+nimes+metropole+etoile+bess%C3%A8ges&sa=X&ved=2ahUKEwjJgteOw62PAxXzcaQEHf2kGBUQtKgLegQIFRAB&biw=1358&bih=620&dpr=1#fpstate=ive&vld=cid:5dff9b12,vid:wQdlwQMvYcM,st:0
https://www.vivrenimes.fr/formats/articles/nimes-propose-un-riche-programme-danimations-en-marge-de-larrivee-de-letape-du-tour-de-france-2024
https://www.vivrenimes.fr/formats/articles/nimes-propose-un-riche-programme-danimations-en-marge-de-larrivee-de-letape-du-tour-de-france-2024

Chaque année, Nimes accueille 'une des plus grandes compétitions de tir a I'arc indoor au monde : le
Nimes Archery Tournament. Rassemblant les meilleurs archers de la planéte, I'Arc Club de Nimes fait
partie depuis plusieurs années maintenant du circuit indoor World Series (avec Las Vegas).

La ville est aussi fiere de ses champions : trois archers nimois, Lisa Barbelin, Jean-Charles Valladont et
Baptiste Addis, ont été sélectionnés pour représenter la France aux Jeux Olympiques de Paris 2024.
Ensemble, Jean-Charles Valladont et Baptiste Addis ont brillamment décroché la médaille de bronze par
equipe, une performance historique qui fait rayonner Nimes sur la scéne mondiale.

Circuit auto - Sens dessus dessous

Implanté sur les hauteurs de Nimes, le circuit de Lédenon est unique en France. Son originalité ? C’est le
seul circuit du pays a tourner dans le sens inverse des aiguilles d’'une montre ! Technique, vallonné,
exigeant, il accueille de grandes compétitions nationales, en automobile comme en moto. A la fois lieu de
formation, de test et de spectacle, Lédenon est un atout majeur pour le territoire, avec une programmation
riche et une renommeée bien au-dela de la région.

Ferveur locale : hand & rugby


https://www.nimesarchery.com/
https://www.worldarchery.sport/fr/events/indoor/calendar
https://www.lequipe.fr/Tir-a-l-arc/Actualites/L-equipe-de-france-en-bronze-a-la-coupe-du-monde-d-antalya/1567851
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enracine,
les supporters du club nimois
sont au rendez-vous toute la saison ! Et pour cause,
la 3e mi-temps se joue sur place, au Bar-Restaurant
Le Drop aprés chaque match. Ambiance garantie
pour les amoureux de rugby en voyage a Nimes.

Le Rugby Club Nimois (RCN)
ambitieux, adoré :

Golf 18 trous

L’'USAM Nimes : fer de lance du handball francais,
et soutenu par des supporters fideles, 'TUSAM porte

les couleurs vertes de son club le plus haut possible
I

La destination compte deux parcours de golf d’exception, qui conjuguent qualité sportive et cadre privilégié,

chacun avec sa personnalité bien marquée.


https://www.youtube.com/watch?v=lpKc8QyKX4k&t=1s
https://www.youtube.com/watch?v=lpKc8QyKX4k&t=1s
https://www.rcnimois.com/
https://www.youtube.com/watch?v=qSAqbmyNKEY&t=238s
https://www.youtube.com/watch?v=qSAqbmyNKEY&t=238s
https://www.instagram.com/usam_nimes_gard/

A quelques minutes du centre-ville, le Golf de
Vacquerolles déploie un tracé vallonné, baigné de
lumiére, typiquement méditerranéen. ldéal pour les
golfeurs en quéte de technicité et de panorama, il
propose egalement une académie de golf, ainsi
qu’un club-house moderne avec restaurant, piscine,
et espace de réception, parfait pour les événements
privés ou professionnels.

Des équipements dernier cri

Nemausa, temple aquatique

Le Stade Nautique Nemausa est I'un des plus
beaux équipements aquatiques de la région. Bassin
olympique de 50m, fosse de plongée, zone fitness
et spa : un complexe ultra moderne qui a accueilli
en 2015 le premier championnat de France de
plongée sportive en piscine, permettant a ces
mémes lauréats de représenter la France aux
championnats du monde.

Un peu plus au sud, dans un environnement plus
boisé et intimiste, le Golf de Nimes Campagne
séduit par son tracé exigeant, apprécié des joueurs
confirmés. Ce parcours est aussi une pépite
patrimoniale, avec son élégante “White Home”, une
réplique miniature de la Maison Blanche, clin d’'ceil a
'un des fondateurs tombé sous le charme de
l'originale. Ce lieu au charme intemporel est aussi
pris€ pour son ambiance raffinée et ses
équipements de standing.

Halle des sports
Inaugurée en novembre 2024, la Halle des Sports

Ludivine Furnon est a Ila fois un bijou
d’architecture contemporaine et un haut lieu du
sport a Nimes. Baptisée en hommage a la
gymnaste nimoise médaillée mondiale, elle
incarne I'excellence sportive et 'engagement local
en faveur du sport pour tous. La halle accueille une
grande diversité de disciplines : volley, handball,


https://www.golf-nimes.com/
https://www.golf-nimes.com/
https://golfnimescampagne.com/
https://www.nemausa.fr/
https://psp.ffessm.fr/histoire-de-la-psp
https://psp.ffessm.fr/histoire-de-la-psp
https://www.nimes.fr/ma-ville/les-grands-projets/la-halle-des-sports
https://www.nimes.fr/ma-ville/les-grands-projets/la-halle-des-sports
https://www.lequipe.fr/Gymnastique-artistique/AussiFicheAthlete13927.html

basket, judo, gymnastique artistique,
d’autres.
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Solea Martinez - 06 31 43 93 26
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NIMES Audrey Gatto - 06 68 76 76 79
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