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Paris Match. Quelles sont aujourd’hui les prin-
cipales connexions entre la Belgique et Nimes,
notamment en matiére de transport aérien ou
ferroviaire ?

Franck Proust. Nimes est tres bien reliée
a la Belgique grace aux vols directs vers
Charleroi (jusqu’a 6 par semaine) via
notre aéroport Nimes Grande Provence
Méditerranée. C’est une liaison rapide, pra-
tique et économique. A cela s’ajoute notre
gare TGV, qui permet de rejoindre Paris en
moins de 3 heures, puis Bruxelles. Cette
accessibilité fait de Nimes une destination
idéale pour découvrir la Camargue, la
Provence et les Cévennes, tout en profitant
d’un certain art de vivre.

Pour un visiteur belge qui vient passer un long
week-end a Nimes, quels sont les trois lieux
incontournables a ne pas manquer — au-dela
des arénes ?

Je citerais d’abord la Maison Carrée,
récemment inscrite au patrimoine mondial
de ’'UNESCO, un joyau de l’architec-
ture romaine. Ensuite, les Jardins de la
Fontaine, véritable écrin de verdure en
centre-ville, surmontés de la Tour Magne
qui offre une vue superbe. Enfin, plus au
sud, I’abbatiale de Saint-Gilles, également
classée a 'UNESCO, marque I’entrée de
la Camargue et prolonge cette immersion
patrimoniale.

Comment Nimes Métropole valorise-t-elle son
identité entre influences provencales, camar-
guaises et cévenoles ?

Nous sommes au coeur d’un « triangle
d’or » culturel formé avec Arles et Avi-
gnon. Cette diversité se reflete dans nos
traditions, notre gastronomie et nos évé-
nements. Nimes Métropole la valorise a
travers des circuits agrotouristiques, des
festivals, et un soutien fort aux producteurs
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Vols directs, soleil garanti, patrimoine millénaire et douceur de vivre
sans exces : la capitale gardoise séduit un nombre croissant de visiteurs
venus de Belgique. En 2024, ils sont plus de 85 000 & avoir fait le
voyage. Entretien avec Franck Proust, président de Nimes Métropole,
sur les atouts et les ambitions d'un territoire qui conjugue tradition et

ouverture européenne.
Par Cécile Castilla

FRANCK PROUST

NIMES
LE SUD QUI PARLE AUX BELGES

It

La Maison Carrée ensoleillée, un jour d’été,
lors des Jeudis de Nimes.

et artisans locaux. Ce mélange de cultures
fait notre force et notre singularité.

Y a-t-il des événements ou festivals que vous
recommanderiez tout particulierement a un
public belge dans I'année a venir ?

La Feria de Nimes, bien sfir, qui méle tra-
ditions taurines, musique et convivialité.
Les Grands Jeux Romains, reconstitution
historique unique dans les arenes, attirent
un public européen. Et c6té musique,
I'incontournable Festival de Nimes ainsi
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que le Nimes Métropole Jazz Festival qui
signe cette année la 19e édition sont des
rendez-vous majeurs. On peut aussi citer
Les Jeudis de Nimes, le festival Traditions
& Aficion ou les Vendredis de ’Agglo.

Beaucoup de Belges investissent dans le
Sud : qu’est-ce qui rend Nimes attractive pour
une résidence secondaire ou un projet de vie ?

Nimes offre un cadre exceptionnel entre
mer et montagne, un climat tres ensoleillé,
et un marché immobilier encore acces-
sible. C’est une ville a taille humaine,
qui combine patrimoine, qualité de vie et
dynamisme— sans les exces de certaines
grandes villes du Sud. Nimes incarne un
certain art de vivre a la francaise, simple,
vrai et accessible — loin du tourisme de
masse. ==

Les olives de Nimes AOP,
exclusivement issues de la variété Pichioline.

Les'gorges du Gafdon_- ]

NIMES, ENTRE AUTHENTICITE ET MOUVEMENT

Avec ses 39 communes, ses 260 000 habitants, Nimes Métropole cultive un art de
vivre authentique qui séduit de plus en plus de Belges. Avec un des plus forts taux
d’ensoleillement, Nimes et son agglomération offrent ce que recherchent de nombreux
visiteurs du Nord : un climat méditerranéen, un riche patrimoine naturel et des traditions
bien ancrées.

UNE QUALITE DE VIE QUI SEDUIT LES NOUVEAUX ARRIVANTS

A Nimes, la vie urbaine reste a taille humaine : les familles profitent des Jardins de la
Fontaine, du Bois des Noyers ou des nombreuses activités culturelles qui se déroulent
toute I'année. Les sportifs trouvent leur bonheur a la Halle des Sports Ludivine Furnon ou
dans les nombreux clubs locaux. A quelques minutes, des villages prisés comme Uzes,
Calvisson ou Sommiéres offrent un charme typique et un patrimoine naturel reconnu.
L’Agglomération, compétente sur la gestion des zones d’activité économique, travaille
quotidiennement sur I'accueil de nouvelles entreprises et I'accompagnement des projets
de développement du tissu économique local. Nimes a la chance d’avoir sur son territoire,
une université dynamique qui offre un large panel de formations. Nimes Université
regroupe aujourd’hui sous la banniére de |'Etablissement Public Expérimental pres de
8000 étudiants.

UNE GASTRONOMIE DE CCEUR ET DE TERROIR

Ici, pas de fioritures, mais des plats sincéres, généreux, issus de la terre, du soleil et du
savoir-faire ancestral. La brandade de morue, spécialité emblématique a base de morue
dessalée et d’huile d’olive, est a I'honneur dans toutes les bonnes tables nimoises. Sur

les marchés, les pélardons des Cévennes, petits fromages de chévre au lait cru, cotoient
les olives de Nimes AOP et les croquants Villaret, biscuit typique croquant comme une
journée d’été. Les assiettes se colorent aussi de taureau de Camargue, souvent cuisiné en
gardianne, mijoté longuement au vin rouge avec des herbes de la garrigue, et accompagné
d’un riz de Camargue IGP. Coté sucré, la fougasse d’Aigues-Mortes parfumée a la fleur
d’oranger évoque les dimanches en famille. Le tout s’arrose d’'un verre de Costiéres-de-
Nimes AOP, rouge, blanc ou rosé, issu des vignes qui entourent la ville.

DOUZE MOIS DE CULTURE ET DE CONVIVIALITE

Toute I'année, Nimes et sa métropole vibrent au rythme d’une programmation dense

et fédératrice. En avril, les Grands Jeux Romains transforment les arénes en théatre
antique géant, avec une reconstitution unique en Europe qui attire curieux et passionnés
d’histoire. Au printemps et a I'automne, la Feria de Nimes (Pentecdte et aux Vendanges)
fait rayonner la ville avec ses traditions taurines, sa pégoulade et ses bodegas. De

mai a octobre, le festival Traditions & Aficion célébre la culture camarguaise a travers
spectacles et musiques. De juin a juillet, place au Festival de Nimes, qui accueille chaque
été des légendes de la scéne pop-rock dans un cadre exceptionnel. Durant I'été, les
Jeudis de Nimes animent le centre-ville avec animations, concerts et expositions, tandis
que les Vendredis de I’Agglo font voyager la culture dans les communes voisines. Enfin,
a l'automne, le Nimes Métropole Jazz Festival (septembre-octobre) fait la part belle aux
grands noms du jazz et a la jeune scéne.

Plus d’infos sur tous les événements : www.nimes-metropole.fr
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